Phu luc 4
~ NOI DUNG DAY HQC
BOI DUONG HOQC SINH GIOI
NAM HOQC 2026 — 2026

(Ban hanh kém theo Ké hoach s6 368/KH-HLK ngay 13 thang 10 ndam 2025 cia trieong THPT
chuyén Hoang Lé Kha)

I. MUC PICH, YEU CAU

Cong tic béi dwéng hoc sinh giéi (HSG) cip THPT nham:

- Phat hién va phat trién nang khiéu hoc tap cua hoc sinh, tao nguén nhan luc chat
lugng cao cho dat nudc.

- Gop phan ning cao chat lugng day hoc mili nhon.

- Hinh thanh & hoc sinh nang lyc tu duy ddc 1ap, kha nang nghién ctru, sdng tao va giai
quyét van dé phuec tap.

- Rén luyén pham chét kién tri, dam mé tri thirc, trung thuc va co trach nhiém trong
hoc tap, nghién ctru.

Hoc sinh tham gia dpi tuyén HSG cin dat dwoc:

- Nén tang kién thirc vitng vang, mé rong vuot chuong trinh phé thong.
- Nang lyc tu duy logic, phén tich, tong hop, danh gia va sang tao.

- K¥ ning trinh bay, 1ap luan khoa hoc, dién dat rd rang, chit ché.

- Pham chét hoc thuat nghiém tuc, tinh than hop tac va ty hoc cao.

_1I. PINH HUGNG CHUNG TRONG CONG TAC BOI DUONG HQC SINH
GIOI

1. Khéo sat, phat hién va tuyén chon hoc sinh

- Muc tiéu: Xéac dinh ding doi tugng c6 nang khiéu, dam mé va kha nang phat trién &
bd mon.

- Hinh thirc:
+ T6 chirc cac bai kiém tra ning luc dau vao theo timg bd mén.

+ Quan sat trong cac tiét hoc chinh khoa, thong qua két qua hoc tap va su thé hién
trong cac hoat dong hoc thuat.

+ Phéi hop v6i gido vién chi nhiém, phy huynh dé nam bét s¢ thich, dinh hudng nghé
nghiép cua hoc sinh.

- Tiéu chi chon lpc: Kién thirc nén tang viing, kha nang tu duy linh hoat, ¢ sang tao,
k¥ ndng trinh bay, tinh than tu hoc cao.

2. Xay dung ké hoach, chwong trinh va thdi lweong thue hién



- Nguyén tic xay dung:

+ Bam sat dinh hudng ndi dung cua B GD&PT va S¢ GD&DPT.

+ Pam bao tinh lién théng, ké thira, nang cao va chuyén sau.

+ Phu hop véi diéu kién thoi gian, ning luc hoc sinh va ning luc d6i ngii giang day.
- Cau trac chuong trinh gom 4 giai doan:

+ Cung cd — Nang cao kién thirc co ban: On luyén, hé thong hoa céc kién thirc trong
tam trong chuong trinh THPT.

+ Bo sung — M6 rong kién thic ning cao: Gidi thiéu cac khai niém, phuong phap,
dang bai nang cao ngoai SGK.

+ Rén luyén k¥ ning giai quyét van dé: Day hoc theo chuyén dé, phén tich — so sanh,
phén bién.

+ Luyén dé va tong 6n: Giai d& HSG cac cép, dé thi thir, phan tich cach ra dé — cach
cham.

- Thoi gian thuc hién: Tir 08/9/2025 dén 30/6/2026.

- 86 tiét thuc hién: 720 tiét.

3. Noi dung boi duwéng ning lwe va ki ning hoc tip

- Phat trién nang lyc tu duy phan bién, kha ning nhan dién — phan tich — khai quat hoa
van de.

- Ren luyén tu duy sang tao, k¥ nang tu nghién ctru tai liéu, tu hoc c6 dinh hudng.

- Tap luyén k¥ ning 1am viéc nhom, trinh bay miéng va viét hoc thuat, str dung ngbn
ngtr khoa hoc.

- Khuyén khich hoc sinh dit cau hoi, phan bién, trinh bay quan diém c4 nhén trén co
s& khoa hoc.

4. T6 chirc hinh thirc day hoc da dang

- Day hoc theo chuyén dé&: Mdi chuyén dé tip trung vao mét ndi dung trong tim, co
tinh mé rong, lién mon.

- Seminar hoc thuat: Hoc sinh trinh bay, phan bién, thao luan nhém vé mot van dé cu
the.

- Dy an nghién ctru nho: Giao nhi¢m vu dé hoc sinh tu tim toi, téng hop va bao cao
két qua.

- Tich hop cong nghé thong tin: Str dung tai lidu s6, phan mém md phong, dién dan
hoc tap truc tuyén.

- T6 chirc thi thir — chdm chéo — phan hoi dé hoc sinh rén luyén tam 1y va k¥ ning thi
that.

5. Boi dwong ky ning 1am bai va tim ly du thi



- Hudng din hoc sinh cach phan tich d¢, 1ap dan v, trinh bay bai thi logic va sang tao.
- Rén luyén phong thai binh tinh, tu tin, kha nang quan ly thoi gian khi 1am bai.

- Thyc hanh ty chdm — ty nhan xét — sira 161 qua timg budi hoc, timg bai viét.

- T6 chirc thi md phong dé hoc sinh lam quen véi ap luc thoi gian va hinh thic thi that.
6. Kiém tra, danh gia va diéu chinh ndi dung boi duéng

- Panh gi4 dinh ky qua cac bai kiém tra chuyén dé, dé thi thu, bai luan c4 nhén.

- Phan tich diém manh — yéu cta timg hoc sinh dé diéu chinh phwong phap phu hop.
- T6 chitc hop t6 chuyén mon, rat kinh nghiém va hoan thién gido an bdi dudng.

I11. NOI DUNG CHUYEN SAU THEO BQ MON

1. Ngir van

- Kién thirc Iy luan vin hoc ning cao: cac trudng phai, phuong phap tiép can, khai
niém thi phap hoc, phong cach hoc.

- Van hoc Viét Nam:
- Trung dai: dic diém thé loai, tu twéng nhan vin, nghé thuat biéu hién.
- Hién dai: giai doan 1930-1945, 1945-1975 va sau 1975; phong cach cac tac gia tiéu

biéu.

- Van hoc nudc ngoai: tac pham kinh dién va cac trao luu vin hoc 16n (Chu nghia hién
thuc, Lang man, Biéu hién...).

- K¥ nang nghi ludn: phéan tich, so sanh, danh gia, binh luan va sang tao trong cam thu.

- Luyén dé HSG: dang bai tong hop, d& mé, dé lién hé va binh giang.

2. Toan hoc

- Pai s nang cao: phuong trinh, bt ding thirc, day s, to hop.

- Giai tich: gi6i han, dao ham, tich phan, tmg dung ham sd.

- Hinh hoc: toa d9, hinh khong gian, cac bai toan quy tich, hinh hoc vector.

- S6 hoc va logic toan.

- Phuong phdp giai sang tao, mo hinh hoa bai toan, rén luyén tu duy thuat toan.

3. Vatly

- Co hoc nang cao (dao dong, chuyén dong tron, luc, dinh luat bao toan).

- Bién hoc — Tr hoc, Mach di¢én phuc tap.

- Quang hoc va Song co, Soéng anh sang.

- Vat 1y hat nhan, lugng tur.

- Thyc hanh thi nghiém, phén tich sai sd, xir 1y s6 liéu.



4. Hoa hoc

- C4u tao nguyén tir, lién két hoa hoc, tudn hoan.

- Héa hoc v6 co: phan mg oxi hoa — khir, can bang dién hoa, diéu ché chat.
- Héa hoc hitu co: cdu trac, phan tng co ché, tong hop hitu co.
- Bai toan hon hop, phan tich dinh lugng va dinh tinh.

- Luyén dé HSG tinh, qudc gia, Olympic.

5. Sinh hgc

- Co ché di truyén va bién di.

- Sinh hoc té bao, sinh 1y hoc thyuc vat va dong vat.

- Sinh thai hoc, tién hoa, bao vé méi truong sinh hoc.

- Giai bai tap phan tich s liéu, biéu d6, so do di truyén.

- Rén k¥ ning van dung kién thirc vao thyc tién doi song.

6. Lich s

- Kién thuc chuyén sau vé cac thoi ky, su kién, nhan vat; ky nang 1ap luan, danh gia,
so sanh.

7. Pialy

- Hiéy bié:t sdu vé dia ly ty nhién, kinh té — x4 hoi Viét Nam va thé gidi; k§ ning vé,
phan tich biéu do, xur 1y so liéu.

8. Tiéng Anh

- Ngir am, tir vuung, ngit phap nang cao.

- K¥ nang doc hiéu, viét hoc thuat, dich thuat, viét luan nghi luén.

- K§¥ ning nghe — néi phuc vu céc ky thi chuyén siu (néu c6).

- On luyén cac d& HSG, dé thi hoc sinh chuyén va ky thi quéc té.

9. Tin hoc

- Rén tu duy thuat toan, k§ nang phan tich — mé hinh hoa bai toan.

- Thanh thao ngon ngit lap trinh (C++ 1 chuan chinh, Python chi hd tro tu duy).

- Lam quen v6i cdu tric dir liéu va k thuat toi wu hoa thoi gian — bd nhé.

- Giai dugc cac bai toan c6 do kho tir co ban dén phuc tap

IV. PHUONG PHAP TO CHUC DAY HQC

- Day hoc phat hién van dé — khuyén khich hoc sinh tu tim toi va kham pha kién thic.

- Day hoc tich cuc — két hop néu van d¢, thao ludn, seminar, phan bién.



- Day hoc theo hudng nghién ctru khoa hoc nhé — giao nhi€ém vu va huéng dan hoc
sinh bao cao két qua.

- Day hoc cé thé hoa — phan loai hoc sinh theo ning luc dé c6 chuyén dé phu hop.

- Ung dung CNTT va tai nguyén s6: Google Classroom, Quizizz, ChatGPT, céac thu
vién hoc thuét tryc tuyén...

V. CONG TAC QUAN LY VA HO TRQ

- Ban giam hiéu: chi dao, bé tri thoi khoa biéu hop 1y, dam bao co sd vat chat.

- T6 chuyén mon: xay dung chuyén dé, chia sé kinh nghiém, théng nhit noi dung —
cach danh gia.

- Gi4o vién bdi dudng: thudng xuyén cap nhat dé thi mai, tu hoc nang cao trinh do.

- Phu huynh va hoc sinh: phéi hop chit ché trong quan 1y thdi gian hoc tap, dong vién
tinh than.

Trén day 1a ndi dung day hoc boi dudng hoc sinh gioi thude ké hoach day hoc 2 budi,
nam hoc 2025-2026 cua Truong THPT chuyén Hoang Lé Kha.



